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,Rodowa PosiadloS¢ w

Z.achodniopomorskiem”
Drogi Czytelniku,
Gazetka ta powstala w porozumieniu

z Zachodniopomorskie Zrzeszenie Przedsie-
biorcow Rodowych Posiadlosci.

Jej intencja jest tworzenie rzeczywistosSci
inspirowanej ksigzkami z serii ,Dzwonigce
Cedry Rosji” autorstwa Wladimira Megre.

Publikujemy tresci pozytywne, omijajace
sztucznie  stworzone  problemy, ktorymi
aktualnie zyje Swiat. Pragniemy podzieli¢ sie
informacjami, jak krok po kroku tworzyc
Posiadlos¢ Rodowa i wypeklnia¢ ja miloScia.
Skupiamy sie na rzeczach technicznych

i przyziemnych, pamietajac takze o tworczosci
oraz wolnych myslach i spostrzezeniach. Wybér
i interpretacje kazdy soba okreslac bedzie.

Pragniemy tworzy¢ gazetke razem z Wami. Jest
tu miejsce na Wasze artykuly oparte
o wiedze i doswiadczenie, wasze ogloszenia
dotyczace poszukiwan: ziemi, sgsiadow,
jednomyslennikow oraz wymiany i sprzedazy
rzZeczy.

Na lamach gazetki zamieScimy Wasze pytania,
tworczos¢, ogloszenia o Swietach, spotkaniach,
warsztatach i akcjach laczacych nasze dobre
intencje.

Redakcja: Tomek Ozdowski, Piotr Kulikowski
skiad tekstu: Tomek Ozdowski, Kwitnagce Ogrody

Kontakt z Redakcja:
rodowa.posiadlosc@protonmail.com

* Kazdy przeslany artykul powinien zawiera¢
klauzule: ”Wyrazam zgode na nieodplatna
publikacje przeslanego przeze mnie
materialu, podpisanie go moim imieniem
i nazwiskiem.”

* Redakcja zastrzega sobie prawo do odmowy
publikacji nadeslanych tresci bez podania

przyczyny.
* TreSci dzielace, nawolujace do nienawisci,
dyskryminujace oraz niezwigzane z ideami

zawartymi w ksigzkach ,,Dzwoniace Cedry
Rosji” beda odrzucane.
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ARTYKUL 1
Wybieram zycie!

Jest taki kto$, co ,strach” ma na imie. Jest taki
kto§, co ,lekiem” go zwa. Jest taki ktoS, co
,obawa” sie przedstawia... Kto to taki, co to za
gos¢?

Uciekajac  przed nimi, czujesz, Ze zyjesz?
Uciekajac przed nimi, rozwijasz sie? A moze sie
kurczysz, zamykasz i chowasz? Przed kim i przed
czym, uciekasz non stop?

Przed samym soba — bo lek Cie ogarnia! Przed
samym sobg — bo boisz sie zy¢! Boisz sie szczeScia
i to Cie przeraza i nie wiesz, co dalej i nie wiesz,
jak zy¢!

T

A to jest proste, zwyczajne i tatwe! Otworz swe
serce na radosc¢ i tzy. Otwdrz swe dionie na mity
dotyk i usta na stowo — chce z Tobg zy¢.

Jak dlugo w wiezieniu bedziesz stal, za kratami
stworzonym przez siebie? Naprawde uwazasz, ze
szczeScie tam masz, ze sensu zycia doswiadczasz?
Zycie mija z kazdym dniem, a ty wcigz w strachu
i leku tkwisz, czy to nie jest glupie, wybiera¢ tak
marnie zy¢?


mailto:rodowa.posiadlosc@protonmail.com
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Trzeba stang¢ w odwadze na raz! Powiedziec:
Dosy¢! Wystarczy! Basta! Wybieram zycie,
wybieram RAJ i wszystko, co piekne we mnie
wzrasta!

Oddychaj gteboko, miarowo i CZUJ, tanczac
taniec zgody! I przyjdzie do Ciebie i bedziesz juz
mogt poczuc glebie swej istoty. Spojrzysz szczerze
we wiasny cien, dostrzegajac oblicze odwagi.

To wiasnie on, to wilasnie ten gos¢, przed ktorym
tak dlugo siedziatesS skryty we wiasnej jaskini
niezgody!

I zmieni sie strach, lek, obawa w najwieksza twa
site, wiare i moc. I bedziesz mogt zdobywac Swiat,
szczyty swych gor, piekne doliny marzen i snéw,
jak chcial tego Stworzyciel — Bog.

Z mitoscia,
Monika Nawrocka
Polskie Rodowe Posiadlosci

ARTYKUL 2
Wiesci od
sZ.achodniopomorskiego
Zrzeszenia Przedsiebiorcow
Rodowych Posiadlosci”

Dzialania  Zachodniopomorskiego  Zrzeszenia
Przedsiebiorcow Rodowych Posiadto$ci zaczynaja
wykracza¢ poza teren osad. Zrzeszenie bedzie
mialo swoj udzial w Festiwalu Ekomandala, ktory
odbedzie sie w dniach od 9 do 11 sierpnia
biezacego roku w Czaplinku.
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Bedzie to juz druga edycja tego festiwalu, ktéra
zostala zapoczatkowana w roku ubieglym.

Przedstawiciele poszczegolnych Rodowych
Posiadtosci zasila sklad prelegentéw podczas
festiwalu. Dodatkowo podczas catego wydarzenia
bedzie mozna skosztowa¢ dan i przetworow
przygotowanych przez mieszkancow  osady
"Kwitnagce Ogrody" i "Aleje Cedrowe". Festiwal

Ekomandala rozpocznie sie w piatek 9 sierpnia
wieczorng projekcjq filmu "Ziarno Swiadomosci",
sfinansowana  ze

ktora  zostanie srodkow

Zrzeszenia.

Cate wydarzenie odbywac sie bedzie tuz przy

plazy jeziora drawskiego w Strefie Relaksu

Czaplineckiego OsSrodka Kultury. Serdecznie
zapraszamy.

Agnieszka Cieplik

Zachodniopomorskie Zrzeszenie Przedsiebiorcow

Rodowych Posiadtosci

www.anasta.pl,

rodowa.posiadlosc@protonmail.com
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ARTYKUL 3
Woda, woda, wszedzie woda.

To juz kolejny poczatek roku, ktory obfituje
w duzg ilo$¢ wody, zar6wno tej po roztopionym
$niegu, jak i tej ktéra spadta w postaci deszczu.
I podobnie jak w ubieglym roku, woda stoi we
wszystkich podmoktych terenach dziatek.

Kopanie kolejnych stawow na poszczegolnych
Rodowych Posiadto$ciach, nadal nie bylo w stanie
sptywajacej
i drenéw a ktéra rozlewala sie wszedzie, nawet na

odebra¢ nadmiaru wody, z pol
gldwng droge osady. I wilasnie z tego powodu
zapadla decyzja o koniecznoSci wkopania rury
przepustowej, ktora polaczy staw znajdujacy sie
najblizej drogi ze stawem na sasiedniej Rodowej
Posiadtosci, po drugiej stronie drogi, dzieki czemu
nadwyzka wody zamiast rozlewac sie na droge,
zasili inne stawy w osadzie.

Jedna =z rodzin z niewielkim wsparciem

pozostatych  mieszkancow  zajela sie tym

przedsiewzieciem a takze wudroznila row

melioracyjny,

odprowadzajacy nadmiar

wody
z dzialek.

Kolejna, jakze mila wiadomos¢ z Kwitnqcch
Ogrodow jest taka, ze w ostatnich dniach, za
sprawa jednej z rodzin osada, powiekszyla sie
o kolejny obszar, ktory zostat zaadoptowany pod
potrzeby przebywajacych w osadzie koni.

jest to juz calkiem spory zalazek osaowego
stada, poniewaz w tym momencie sklada sie juz
z czterech duzych koni oraz dwdch kucy. Co
wiecej to jeszcze nie jest koniec, a to dlatego ze
jedna z klaczy oraz jeden z kucy sa Zrebne, co
w najblizszym czasie ,zaowocuje” kolejnymi
wspaniatymi zwierzetami w naszej osadzie.

Basia i Tomek Ozdowscy
www.vk.com/kwitnaceogrody.



»Rodowa Posiadlos¢ w Zachodniopomorskiem” 4

ARTYKUL 4

Swieto Réwnonocy
Wiosennej w Osadzie ,,Aleje

Cedrowe”

Zebralismy sie przy Domu Wspolnym. Zaczelismy
od krotkiej medytacji — potlaczenia ze Stoncem.
Wedlug  Anastazji potrzebuje ono Swiatla
ptynacego z Ziemi, zeby madc je odbierac i posytac
dalej w Przestrzen. Kiedy od ludzi plynie ciemna
energia, Stworca sam musi pomaga¢ Stoncu swoja
Moca. Dlatego przestalismy ku Stoneczku dobro
i mitos¢.

Po medytacji, nadal stojac w kregu, rozmawialiSmy
0 Wiosnie — o tym, co sie zmienitlo w przyrodzie,
jak rozpoznajemy nadejScie Wiosny. Byla to czes¢
skierowana glownie do dzieci i to one przede
wszystkim sie wypowiadaly. DzieliliSmy sie

swoimi odczuciami i zartowaliSmy.

Kolejnym punktem programu by} spacer przez
Osade i rozrzucanie ziaren zbdz. Symbolizujq one
nasze marzenia, ktére powierzamy Przysztosci.
Kazde z nich ma swoj czas i miejsce na realizacje,
tak jak ziarenka - nie wszystkie wykielkuja, czes¢
postuzy za pokarm ptakom i zwierzetom, a czes¢
roztozy sie i zasili glebe, ale kazde ma swoje
zadanie do wypelnienia.

Po spacerze nadszed! czas, by pozegna¢ Zime
i powita¢ Wiosne. SklanialiSmy sie bardziej do
tego, zeby Zima juz ustgpila, ale oto pojawila sie
refleksja, zZe nie chcemy jej wygania¢. Rozpuscimy
ja cieplem naszych serc, a nawet czasem
poprosimy, zeby przyszia na chwile z powrotem,
kiedy podczas goracego lata zachce nam sie

lodéw ;) Oczywiscie Wiosne kazdy z radosScig
zapraszat do swojego ogrodu, poniewaz nadszedt
juz czas przebudzenia przyrody!

Spacer na Swiezym powietrzu pobudzit apetyty,
dlatego usiedliSmy potem do stolu. Gospodarze
i goscie zastawili stot swoimi wegetarianskimi
specjatami. Tematow do rozmowy nigdy nie
brakuje — ogrody, budowy, plany i pragnienia.
Wszystkich nas 1aczy to samo zrdédlo inspiracji, ale
kazdy tworzy na swoj wilasny sposob, dlatego nie
nudzimy sie ze soba.

Po tak obfitym ucztowaniu trzeba sie troche
poruszac. Nie kazdy jest fanem tancow, ale zawsze
zbierze sie kilka par, ktore z entuzjazmem oddajq
sie Swietowaniu przez ruch. Dzieci wolaly jednak
skaka¢ na trampolinie i wspina¢ sie po drzewach.
Kto nie mial ochoty tanczy¢, mogt pospiewac,
a w repertuarze znalazly sie — rzecz jasna — przede
wszystkim piosenki zwigzane z wiosna.

Niech nasze ogrody kwitng coraz piekniej kazdej
wiosny, dopoki cala Ziemia nie zmieni sie
w przepowiedziany Raj!

Magda Okoniewska-Marczak
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ARTYKUL 5
W Pogoni za marzeniami...

Pedzac przed siebie w poszukiwaniu szczescia,
zapominamy sie zatrzymac¢, zapominamy cieszy¢
sie wiosng, chwilg terazniejsza, wschodzacym
stonnicem i rozkwitajacym kwiatkiem...

Zapominamy sie nachyli¢, by popatrze¢ wnikliwie
na pracujaca mrowke, zapominamy czuc, ze zycie
ma swoj rytm... Ze natura ma swoj cykl i wszystko
w niej jest perfekcyjne, idealnie nakrecone, jak
w najlepszych mechanizmie $wiata.

To takie proste — by czu¢ zycie. To takie proste —
czu¢ wszechswiat. To takie tatwe — czu¢ puls ziemi
i swoje bijace serce.

Zatrzymac sie i spojrze¢ ukochanej osobie w oczy
z mitoScia, to pelia chwili obecnej, to gleboka
Swiadomos¢, ze wszechswiat od nas zalezy, jakby
caly Swiat istniejacy to byla ta jedyna wyjatkowa
w swojej boskosci chwila, to tak jakby obok
spadaty liscie, mréz skul ziemie, a my nadal
widzielibySmy piekno natury i mito$¢ w Swiecie
codziennym.

Jak dalecy jestesmy od siebie? Od swojej
boskosci? Jak daleko jest nasz raj, Ze wciaz siegnac
go nie mozemy”?

A jesli on jest tuz obok? W tych zwyczajnych
chwilach wiasnie, w delikatnym musnieciu ust,
dotyku cieptej dtoni, tupocie matych stop, spiewie
ptakow, wschodzacej trawie, szelescie lisci, plusku
wody...

Jestem Bogiem, co to znaczy tak naprawde?
JESTEM BOGIEM, JESTEM BOGIEM - poczuyj
to calym sobg i sprawdZ, na ile jesteS Bogiem
W Swojej rzeczywistosci...
Z mitoscia,
Monika Nawrocka
Polskie Rodowe Posiadtosci
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KACIK KULINARNY
Hamburgery?

Hamburgery, dlaczego nie? A moze po prostu

powiedzmy Ze sq to roslinne kotlety mielone.

w malej iloSci goracej wody

* 1 szklanka nasion straczkowych (np.
ciecierzyca, fasola, groch tuskany) posiekac

rozdrabniaczem
* 1 cebula posiekac
* 2 zabki czosnku posiekac
* 1 lyzka przecieru pomidorowego

*  przyprawy

* 50l pieprz, warzywko eko, papryka stodka,

szczypta kolendry i kminu

e 2-3 lyzeczek lupin nasion babki jajowatej,

lub siemienia Inianego

Wszystko po kolei wrzuci¢ do miski i wygniesc.

Smazy¢ na oleju rzepakowym tloczonym na
zimno. Uwaga na temperature- oleje ttoczone na

zimno szybko sie pala.

1 Szklanke ptatkéw owsianych namoczy¢

Przepis takze nadaje sie do roznych sosow, np.
Koperkowy, pomidorowy lub wulaszowy (przepis
na wulasz znajdziesz w poprzednim wydaniu
gazetki). Uwaga kotlety doda¢ do sosu krotko
przed podaniem.

SMACZNEGO &

Karolina Wota
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OGLOSZENIA:

I. Poszukuje ziemi/Sasiada
»Szukajcie, a znajdziecie!”

W osadzie "Aleje Cedrowe" pozostala jedno wolne
siedlisko, czekajace na swoja Rodzine. Jesli
przeczytates ksigzki z serii ,,Dzwonigce Cedry”
i pojawito sie w Tobie pragnienie stworzenia dla
siebie i swoich dzieci Przestrzeni Mitosci...

Jesli pomyslatas: ,,Chce mie¢ za Sasiadow ludzi
podobnie myslacych, ktorzy tez chcg tworzyc
Nowa Cywilizacje”...

Zapraszamy.
podoswiadczaj.

Przyjedz,  obejrzyj,  poczuj,

Cena kazdej dziatki wynosi 95000zt Dziatka ma
powierzchnie 1,15 ha.

Kontakt  przez  strone VK:

https://vk.com/alejecedrowe

Osady na

Mieszkancy Osady
I1I. Ksiazeczka z wierszami

»5ad”, ,Spacer do przysztosci” i ,,Ogrédek” to
kilka z wierszy, ktore napisalem po przeczytaniu
serii ~ ksigzek  ,Dzwonigce  cedry  Rosji”
— Wiadimira Megre. Jezeli jeste$ zainteresowany
mojq tworczoscia, zapraszam do kontaktu. Cena
jednej ksiazeczki to 15z}

Tel.: 694 495 515
Arek
IV. Sadzonki Cedru

Jezeli chcg Panstwo miec blisko siebie wyjatkowe
drzewo dajace dobrg energie...

-

Oferuje sadzonki cedru syberyjskiego (pinus
cembra var. sybirica). To szlachetne drzewo
uprawiam od samego poczatku, czyli od wysiewu
nasion (tzw. orzeszkow cedrowych).

Sadzonki sa ,szkotkowane”, czyli co roku
przesadzam je do coraz wiekszych pojemnikow.
Powoduje to rozwdj systemu korzeniowego, a to
jest gwarancja 100% przyjecia (na zdjeciu drzewko
4-letnie). Od samego poczatku, czyli od momentu,
gdy pierwsza igielka ujrzy S$wiatlo dzienne,
sadzonka rosnie w naszych polskich warunkach
i jest do nich przystosowana.

Do sprzedazy oferuje sadzonki:

. 3 letnie — 30zt
. 4 letnie — 40zt
. 5 letnie — 50zt
Zapraszam do kontaktu: tel. 694 495 515

Arek

V. Zakup ksigzek tom I "Anastazja"
z serii ksigzek Wladimira Megre

Anastazja

Ksigzka wydana w 2017 r. przez Stowarzyszenie
"Wartosciowa Ksigzka".Publikacja ta to jak
dotychczas najrzetelniej przetlumaczone i naj-
bardziej zaktualizowane wydanie w jezyku
polskim. Cena 25 z¥/ szt.

Pozdrawiam Sylwia W. S. 515 500 314

V1. Dzialki w Osadach Rodowych
Posiadlosci w Zachodniopomorskiem:

"Aleje Cedrowe"
www.vk.com/alejecedrowe
"Kwitnace Ogrody"

www.vk.com/kwitnaceogrody
osadakwitnaceogrody@protonmail.com


https://vk.com/alejecedrowe
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MUZYKA BARDOW / od Serca

1. Kapagan JIto6Bu ConHeuHbIx Bapgos B Bpecre
https://www.youtube.com/watch?

v=htymVHXQwyvA

2. PAman CokosioB Tak bor Benut
https://www.youtube.com/watch?v=-odnht5rv0s

3. Kapasan CosiHeunbix bapzos. ['omesns 2009
https://www.youtube.com/watch?

v=wVGFiHTJ1jU

4. KapasaH ConHeuHbix bapzos - Llapkoyka
https://www.youtube.com/watch?v=jjbj X Wpt-

BA

5. Kapagas JTto6Bu CosHeuHbix bapios -

Xoposozp! Pycu
https://www.youtube.com/watch?

v=RgF8mbMKoh8

6. Anekcanzp 30TOB - COJIHLIE BCTaeT
https://www.youtube.com/watch?

v=2zg8wRYGGho

7. A Ha 3emsie beith [IOBPY! Onech CuacTIuBbIi

(13 JTroboucToka)
https://www.youtube.com/watch?

v=43LAqV2qQm0

8. OJIECH 13 JIFOBONCTOKA BOT TAK 1

[MPOUCXOOAT YYOAECA
https://www.youtube.com/watch?

v=0sSihKd2keo&list=PLucclE5Zdg0ti4ssO3Hex4

8lyGNvTb8o &index=3

Sk ok ok ok sfe e e e s ok

»Rodowa Posiadlos¢ w Zachodniopomorskiem”
w wersji elektronicznej znajdziecie tutaj:

vk.com/zrzeszenieprzedsiebiorcow

Wszyscy powyzsi autorzy wyrazaja swoja
opinie, natomiast redakcja gazetki nie ponosi za
nie odpowiedzialnosci.

Dziekujemy Autorom i Czytelnikom.

Kolejne wydanie kwartalne w drugim tygodniu
kwietnia.
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